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Alimentul-minune care luptă împotriva cancerului. Nutriţionist: Vă garantez că la cel puțin 50% cancerele ar fi mai mici sau deloc! 
p p ț g put 


Postat la: 08.06.2024 | Scris de: ZIUA NEWS 


1) 


Onco-nutriţionitul Marius Văduva a explicat care este alimentul pe care dacă oamenii l-ar consuma frecvent cel puţin 50% dintre cancere ar fi mai mici sau deloc. Ela 
făcut această descoperire în momentul în care încerca să o ajute pe soţia lui să se vindece de cancer. 


Este vorba despre peşte sau cel puţin despre suplimentele alimentare cu Omega 3. "O tumoare de 14 centimetri a soției mele, în 2014, ne-a dat viaţa peste cap... Și am luat 
decizia atunci să începem să ne uităm la corp, în primul rând la corpul ei. Fiind vegetariană de 20 de ani - şi vegană! - cu 4 ani înainte de a face această tumoare. Dacă un 
om care consumă apă plată şi ceai, niciodată suc, niciodată cafea, niciodată alcool, face o tumoare de 14 centimetri, atunci noi, ăştialalți, care mai gustăm?", a declarat 
Marius Văduva. 


Acela a fost momentul în care a început să studieze şi să urmărească tiparul altor pacienţi diagnosticați cu cancer. Iar la toţi, găsea acelaşi lucru comun: un dezechilibru 
uriaş în raportul de Omega 3 şi Omega 6. "Acum s-ar traduce aşa acest vegetarianism. Corpul uman nu produce acizi grași. Acizii graşi vin doar din surse alimentare. 
După cum vedeţi, toate plantele pe care le-a mâncat soţia mea, fierte sau nefierte, toate au o cantitate foarte mare de acizi grași Omega 6. 


Acizii Omega 3 într-o cantitate necesară corpului uman, raportul este 1:3, la o moleculă de Omega 3 trebuie să ai 3 de Omega 6. Soţia mea avea 1:31 în momentul în care 
a avut cancer. Pe Google dacă dai acum căutare, o să descoperi că Omega 6 este procancerigen, proinflamator, dacă există în cantitate mare în organism", a explicat 
specialistul, care arată că alimentul care conţine cea mai mare cantitate de Omega 3 este peștele. 


"Soţia mea, fiind vegetariană, în fiecare zi din viaţa ei a băgat Omega 6. Acum mănâncă peşte. Copiilor mei le dau ulei de peşte. Așa cum primeam noi, pe vremea 
răposatului, când primeam ulei de peşte zilnic. Nu cred că în vremurile moderne părinții mai dau copiilor ulei de pește", a mai spus Marius Văduva. 


"Dacă astăzi s-ar pune în practică, vă garantez că la cel puţin 50% cancerele ar fi mai mici sau deloc. Dar acest factor de Omega 3 din corpul uman, pe care nu putem să-l 


primim din vegetale, ci numai din sursă de peşte, în mod special, mai există posibilitatea să-l iei din uleiul de in sau din uleiul de măsline, dar nu se asimilează bine", a 
adăugat onco-fitoterapeutul. 
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+ Când vacile râgâie, clima se cutremură. Un startup din Boston de al lui Bill Gates lucrează la un vaccin 
pentru a rezolva această problemă! 
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* O femeie vinde mesaje de "noapte bună" de 2 lei. S-au găsit peste 10.000 de persoane care sa le cumpere! 


O tânără femeie din China scrie de doisprezece ani mesaje cu urări de noapte bună, cuvinte simple, de susţinere şi alinare sau fragmente de poezii. 


+ David Cameron a fost victima unei farse de zile mari: cu cine a crezut că vorbește printr-un apel video 


Ministerul britanic de Externe a comunicat că ministrul David Cameron a căzut victima unui farsor care l-a apelat video şi a pretins că este fostul preşedinte 
ucrainean, Petro Poroşenko. 


e Alimentul-minune care luptă împotriva cancerului. Nutriţionist: Vă garantez că la cel puţin 50% cancerele ar fi mai mici sau deloc! 


e Când vacile râgâie, clima se cutremură. Un startup din Boston de al lui Bill Gates lucrează la un vaccin pentru a rezolva această problemă! 


Metanul emis de cele peste un miliard de bovine din lume care râgâie are aproximativ acelaşi impact asupra climei ca toate vehiculele de pasageri de pe planetă şi 
de patru ori mai mare decât cel al tuturor companiilor aeriene, potrivit lui Colin South, director executiv al ArkeaBio, o firmă de biotehnologie agricolă din Boston. 


e Apar noi informații despre starea de sănătate a prințesei Kate Middleton: Prinţul William a răspuns întrebărilor incomode 


Prințul William a vorbit despre starea de sănătate a lui Kate Middleton în această săptămână, la aproape trei luni după ce Prinţesa de Wales a anunţat că a fost 
diagnosticată cu cancer. El a declarat: „Se simte mai bine, mulţumesc. I-ar fi plăcut să fie aici astăzi." 


* Aapărut primul bordel din lume cu roboți sexuali dotați cu Inteligență Artificială 


Primul bordel cibernetic din lume se va deschide luna aceasta la Berlin, după o perioadă de testare. Clienţii vor putea petrece o oră cu o păpușă sexuală dotată cu 
Inteligență Artificială, timp în care vor putea interacționa verbal şi fizic cu acestea. Fondatorul primului bordel cu păpuşi Al din lume este încrezător în succesul 
afacerii sale, scrie BBC. 


* POLITICO: Situaţia degenerează în Bulgaria, chiar înaintea alegerilor: Oligarhi din umbră, spioni şi bande criminale se războiesc! 


Bulgaria a comasat scrutinul europarlamentar de duminică cu alegerile legislative anticipate, dar dublul scrutin se rezumă la rolul unui oligarh sancționat şi la 
capacitatea acestuia de a submina democraţia fragilă a naţiunii, scrie POLITICO. 


* Washingtonul nu are o idee clară despre cum ar putea arăta un sfârșit acceptabil al războaielor din Ucraina și Fâşia Gaza 
În ultimele zile, preşedintele Joe Biden a fost implicat într-o demonstraţie publică a dificultăților de a gestiona relaţiile cu doi dintre cei mai dificili aliaţi ai Americii 
- preşedintele Ucrainei, Volodimir Zelenski, şi prim-ministrul israelian Benjamin Netanyahu. Liderul de la Casa Albă s-a angajat să apere aceste țări atâta timp cât 


va fi nevoie. 


+ Procurorii au mers pe urma banilor lui Coldea și au dat de Liviu Dragnea: Afacerea în care se învârteau bani serioşi 


Procurorii DNA au luat urma „consultanţei" oferită de Florian Coldea şi Dumitru Cocoru, în dosarul în care fostul prim-adjunct SRI, fostul şef al Direcţiei Juridice a 
SRI - Dumitru Dumbravă, avocatul Doru Trăilă şi omul de afaceri Dan Tocaci - sunt puşi sub măsura preventivă a controlului judiciar pe cauţiune 
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1.Instalarea Guvernului Mondial intra în linie dreaptă: Marele Summit pentru Viitor pentru impunerea Agendei 2030 

2.Semnul ca incepe Marea Resetare financiara: Explozia preţului la aur arata ca marii magnati nu mai cred in bani si in depozite monetare 

3. Țarcuri IT pentru viitoarele "animale umane": Nimeni nu explică dar iată ce inseamnă de fapt "Oraşe inteligente" şi "Orașe de 15 minute" 

4.Un mister de acum 2 milioane de ani: ce a intervenit în creația speciei umane pentru a-i schimba cursul natural 

5. Amenzi usturătoare și legislaţie aberantă pentru românii care doresc să facă ţuică, pălincă, sau vin în gospodărie 

6.Măsura fiscală care intră în vigoare de la 1 iulie 2024: Impozit de 70% pentru proprietarii care închiriază locuinţe în România! 

7.Pătrunjel fals şi căpșuni măsluite pe tarabele din piețele din Polonia. Metoda este folosita și-n România 

8.Noua lege a pensiilor: Cum poți lua din start mult mai multi bani daca urmezi acesti pasi simpli descrisi de ministrul Muncii 

9.Grupul Bilderberg s-a întâlnit în acest weekend. S-a stabilit ca Rutte sa preia NATO, Ursula sa rămână la UE si Brende la Davos. lohannis n-a fost pe listă! 
10.Pfizer "regretă profund" că a promovat ilegal vaccinul Covid și a încălcat S coduri de reglementare! 
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